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３. 活動の記録                      7月 25日（木） 

 

全員無事到着しました。坂戸市のゆるキャラ「さかろん」と、 

            坂戸よさこいのゆるキャラ「さかっち」もお出迎えです。 

            お昼は、隣の鶴ケ島市で障がいを持った方たちとパン作りをしている 

「カウベル」さんから、調理パンを大量に。ジュースとスープつきです。 

 

みんなで打ち解け合う時間。アイスブレイキングといいます。 

他己紹介ゲーム、話し方で個性が出るなあ。面白い。 

進行役は大学生の K君。 

 

 

 

 

「開村式」、武井事務局長がギター弾き語りで生活上の注意を。 

 

               

                             子どもたちは、Tシャツに自分でデザ 

インをします。そのTシャツはプレゼ 

ント。帰るまでに着てもOK。 

 

Tシャツデザイン講座、大成功。 

お世話になった丸木久子さん、 

ありがとうございます。 

 

大流しそうめん大会始まりました。 

男子はそうめんから、女子はおいなりさんから、                   舞台裏です。 

どちらもうまし！ 

「いちばん川下(かわしも)が、いちばん食べられ 

るかも。あ、トマトが流れてきた、 

あ、今度は枝豆だ。」盛り上がってます。 

ざっと数えて 50人。 

 

夕食後のレクリエーション大会はビンゴゲームからスタート。 

進行は、埼玉退職女性教職員協議会のみなさんです。 

 

今日の「まとめの会」。楽しかったできごとを発表しています。 

司会は、帰るまで子どもたちをまとめる中心の一人、ペーちゃんこと 

加藤さんです。 

 

 

 

 

筑波大学附属坂戸高校の先生が、 

高校生が作った野菜、手作りパ 

ン、じゃがいもスープ、ジャム、 

差し入れてくれました。 

吉見のイチゴのジャム。 

大量のキュウリ 

色々な種類のナス。すごいなあ。 

https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_09.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_05.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_02.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_06.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_13.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_21.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_19.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_03.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_12.jpg
https://www.sakado-gr.org/koriyama-sakado/report2019/190725_16.jpg


- 4 - 

 

７月26日（金） 

 

 

  

 

                     7 月 25 日
（木） 
朝のラジオ体操は、自作の Tシャツで。 

ボランティアスタッフとで集合。 

 
 
 
 
 

 

 

一人一人のオリジナルアルバムを作っています。 

               前日の集合写真を、消灯後に若者ボランティアがコンビニに 

走り、プリントアウトしてくれています。 
朝食はバイキング形式。取ったものは必ず食べる、残さないという 

お約束です。昨日、いただいたパン、手作りジャム、スープ、 

新鮮野菜。至福の朝食です。 

筑波大坂戸高校のみなさん、 

ありがとうございます。 

後片付けも、しっかりできています。 

 

 

坂戸市の学童保育ちびっこクラブとの交流会始まりました。 優勝チームと、おとなチームが勝負！ 

大人チーム惜敗！    優勝チームの 100万ドルの笑顔。 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食は、手作りオニギリと、「はあとキッチン」さんのオードブル。 

自由時間。坂戸の子も一緒にトランプなどしています。 

                     

 

 

 

 

 

 

カレー作り！師範はヒロさん。 

仕事休んで参加してくれています。    

もうすぐみんな泣くね、タマネギで。    

慣れない手つきの子が多い中、 

上手な子もいてびっくり。 

美味しい！みんなで食べるとなんで 

こんなに美味しいんだろうね。 
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７月27日（土） 

 

お別れ前に、友情確認セレモニー ⇒ 

 

 
 

 

みんな眠そうだけど、元気です。ラジオ体操第二。 

みんな 1日目に作ったTシャツで参加しています。 

 

アルバム作りが始まりました。 

仕切ってくれているのは学生の 

Kさん、スタッフの人材が豊富。( ´ ▽ ` ) 

いいアルバムが出来ているね。 

 

環境学館「いずみ」に来ました。 

台風のため川が増水しているので、 

昆虫採集に切り替えとのこと。 

これも楽しいよー。浅羽ビオトープ 

に行きます。 

むぎのこ保育園さんが、バス 2台 

運転してくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

台風の影響で清流じゃなく、濁流になってしまいました(T . T)。 

↓ネムノキです。絶滅危惧種の珍しい蝶もいます。 

暑い中ですが、結構盛り上がっています。  

河合館長に、捕まえた虫たちの説明をしていただいていま 

す。色々な種類のちょうちょ、バッタ、 

クワガタ、虫の幼虫などなど。 

 

 

 

 

 

 

  

バーベキュー場に全員集合。 

鶏肉は、近所の肉の卸店からご好意でいただきました。 

岩手県の鶏肉なのですが、これがめっちゃうまいんです。 焼いてくださって 

いるのは、生協パルシステム埼玉の岩元さんです。 

お肉の次はやきそばだ！ 

風が気持ちいいです。焼きそば、がんがん焼いてます！ 
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スイカ割りが始まります。 

仕切ってくれているカトちゃん。 

このプロジェクトに関わる中で、 

自分の進路を見つけ、今は小学校の教員をしています。 

スイカ割り、本番です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流センターに戻ってきました。 

4時から、みんなで夕食を作って食べます。 

師範は、不肖私、武井誠が務めさせていただきます。 

 

昨日は、カレー作りを見ているだけで、 

しっかり食べている人がいました。 

今日は、参加しない人は夕食抜きですよー。 

 

懸命にこねる、こねる、あつい、でも、がんばる！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしい！と大好評。 

ホッとしました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ぜひご家庭でも！ 

子どもたちにつくりかた教わってくださいね( ´ ▽ ` ) 
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７月28日（日） 

 

 

 

 

 

アルバムの完成近し。若者ボランティア、下準備でほとんど寝てません、とのこと。ご苦労さん。 

食品工房では最後の朝食準備。 

子どもたちの出発後、 

徹底した大掃除をします。 

冷蔵庫の在庫一掃。超豪華。 

 

 

 

最高のプール日和に 

なりました。 

坂戸市民プールに来ました。 

元気のいい準備体操を終え「放牧」。よーし、入るぞー！！ 

みんな、本当に楽しそうです。 

筑波大坂戸高校生、城西大学生ほか若者が 

いっぱいついていてくれるので安心です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の泊まりは、埼玉県営の小川げんきプラザ。 

げんきプラザの夕食、これが意外に(失礼)本当に美味しいんです。 

 

 

 

 

 

 

 

ハイライト、キャンプファイヤー 
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７月29日（月）  

最終日の朝。風が気持ちいいです。山肌に雲のかかって 

いるところあたりは風布(ふっぷ)といいます。 

その山の向こうは秩父です。 

 

金勝山まで、片道 10分くらいの山歩き、 

結構アップダウンがあります。 

♪♪初めて見る山、初めて見る川、初めて泳ぐ海。 

今日から友だち、明日も友だち、ずーっと友だちさ♪ 

 

 

 

 

今日は、奮発して大型観光バスで移動。 

このバスが郡山市役所に着きます。 

明治なるほどファクトリーと 

弓削多醤遊王国の工場見学。 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂戸市、市教育委員会への表敬訪問が終わりました。 

安齋教育長を囲んで記念撮影です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂戸市役所を出発し、 

郡山市役所には 18時前に到着予定です。 

 

豪華賞品を用意して、さあ、ビンゴ大会ダ！ 

手づくりアルバム完成！ビンゴゲームの賞品とともに、みんなの手に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念写真を撮って無事に解散しました。 


